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Assiettede crudités ... ... 1"
[Servie avec trempette de Houmous ou Tzatziki]

Bruschetta sur baguette grillée
Loukaniko (saucisse grecque)...

TEBUrrata CapreSe. ...

{ Trempette d'épinards et artichauts maison..... ... 15
Mini burgers de porc effiloché (3)................... 15
CrevettesBangBang ... 14
Cassolette d’escargots saucerosée ... 13
Calmars frits...........

¥ Tacos de poissons (2)

[Morue, salsa de mangue, chou rouge et mayo épicée]
Assiette de charcuteries

m Ailes de poulet [BBQ fumé, sel et poivre ou enrobées de sauce Buffalo]

BaAleS. ... 14
A6 AIIES ... 21
DL QUATUON ... 20

[4 saucisses enrobées de pate, 4 ailes BBQ fumé, 4 bouchées de mac & cheese,
4 feuilletés aux épinards]

AssiettedeNachos ... ... 20
Ajout de poulet grillé . .. 8
Ajout de porc effiloché .......
Poutine classique.................. 12
Poutine poulet croustillant OU porc effiloché. ... . 16
ChipsS MaiSON. ... 10
Tour de rondelles d’oignon pate a la biere ... . . 1"
Panierdefrites ... . . . oo 7
Patates douces au parmesan....................... 9

Gelodes & [aifmres

PORTION PORTION
ENTREE REPAS
SaladeCésar............... > T 14
Saladegrecque.......................... 12 17
Salade Bistro e 18
[Fromage de chévre du Québec, fruits frais, pacanes caramélisées]
Ajout Saumon grillé.......... . reeterteaeaeanas 12
Ajout Brochette de crevettes........cccceeveeveeirninnieccennenns 10
Ajout Poulet grillé........c.ceeveeeirevinrerinerenreeneeesssresseenens 8
Salade aucanardconfit.......... ... . e 26
[mélange de salades, chou rouge, carottes, poires, nouilles croquantes et vinaigrette
asiatique]
{ Salade Gourmande................... e, 24

[mélange de salades, laniéres de poulet croustillant, bacon, poivrons grillés, concombre,
oeuf, avocats, fromage rapé]

PORTION PORTION
MODEREE REPAS

1 Tartare de saumon californien ............ 17 ... 29
[Saumon assaisonné, ciboulette, fraises, purée d'avocat et panko]

{} Tartare de boeuf du Bistro ... 17 29
[Beeuf, épices a steak, fromage en grains, cornichons, sauce BBQ et oignons
croustillants]

Poké ausaumon ... S 28

[Saumon, wakame, gingembre mariné, mangues, concombres, radis, carottes et
coulis de chipotle]
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Option patesansgluten ... extra 4$
Végétarienne ... . oo, 23
[Pesto, légumes, artichauts, olives Kalamata, fromage de chévre du Québec]

Pepperoni ... 20
Toutegarnie ... .. . ..o 22
Margherita ... 18

[Tomates fraiches, fromage, basilic]

QEMarleau . ..o 23
[Pepperoni et bacon]
Rustique ... . . . 24
[Poulet, bacon, oignons rouges, tomates séchées]
Proscuitto et roquette ... 23
QECarniVore ... .o 25

[Bacon, pepperoni, beeuf haché 100% Canadien, oignons]
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Tous nos burgers sont servis avec un choix de frites et salade de chou OU salade du jardin OU salade César

1 Remplacez votre viande Par UNE GAIETE VEGE ... oottt ettt ettt extra 3$
Y11= 4Tt T - 21
[Beeuf haché 100% canadien, laitue, tomates, oignons rouges, fromage, bacon et mayo épicée]
0T =) =T 22
[Beeuf haché 100% canadien, roquette, portobello, fromage brie, confiture d'oignon et dijonnaise]

QU QU e 20
[Poulet croustillant, laitue, tomates et sauce BBQ]

TOSCANE ..o e 21
[Mélange de dinde hachée et tomates séchées garni d'épinards, cornichons, fromage suisse et chipotle]

T ARTANTIGUE . 24

[Mélange de saumon haché maison, rubans de concombre, roquette et sauce tartare]
g [ .
Tous les sandwichs en portion repas sont servis avec un choix de frites et salade de chou OU salade SERVI PORTION
du jardin OU salade César SEUL REPAS
Club sandwich au poulet grillé ... e T 18
SaANAWICK BT e T 12
[Bacon, laitue, tomates, servi sur un pain Ciabatta]
Sandwich @ux 00UFS BLT .. e L S 14
[CEufs, bacon, laitue, tomates, servi sur un pain Ciabatta]
Sandwich au poulet grille . . e Mo 16
[Servi sur un pain Ciabatta]
Sandwich au saumon fumeé e 16 21
[Roquette, oignons rouges, capres, concombre, mayo épicée servi sur pain Ciabatta]
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Filet de poulet, salsademangue ... .. 23 {} Paté chinois déconstruit.................. .. 22
[Servi avec riz et Iégumes, choix de salade du jardin ou César] [Porc effiloché, mais et purée de pommes de terre, arrosé de sauce demi-glace,

{5 Poulet parmesan................oooeee 26 décoré d'oignons verts]

[Servi avec des linguine sautées au beurre] Assiette de cotes levées  pemiportion 22................... 29
Poulet Général Tao (version végane avec Tofu sur demande).............. 23 [Servi avec frites et salade de chou]

[Morceaux de poulet pannés, brocolis, poivrons rouges et oignons en sauce Saumon grillé laquéal’érable .. ... ... ... 27
épicée servi sur riz au Jasmin] [Servi avec riz et Iégumes, choix de salade du jardin ou César]

Cotelette de porc style Tomahawk et Chimichurri . 27 Fishand chips.............oeeeeee 24

[Servie avec légumes, purée de pommes de terre et choix de salade du jardin

ou César]

Steak & Frites ... ... 33
[Bavette de boeuf 8 0z, servi avec Iégumes, frites et choix de salade du jardin ou
César]

Hamburger steak classique .. ... ... 22

[Beeuf haché 100 % canadien, oignons caramélisés, sur purée de pommes de
terre et légumes, le tout nappé de sauce]

Duo de souvlaki (1 baton de poulet / 1 baton de porc) ....24
[Servi avec riz, salade grecque et sauce Tzatziki]

*Prix sujets a changement sans préavis

[Morue panée a la pate a la biére, servie avec frites, salade de chou et sauce
tartare maison]

% MoulesetFrites ... 25
[Sauce marinara, dijonnaise ou alla Gigi]
Linguine aux Fruitsdemer... ... . . . ... 29
m [Crevettes, pétoncles, moules, sauce au vin blanc et ail]
Penne Méditerranéen ... ... ... 24

m [Saucisse grecque, tomates séchées, olives Kalamata, sauce au pesto]
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